
24.11.2025 28.11.2025od do

Pondělí 24.11.2025

vitamínová pomazánka, chléb, okurka, mléko  (a: 01a,03,07)Přesnídávka
cuketová s pohankovými vločkami  (a: 01a)Polévka
dukátové buchtičky s vanilkovým krémem, ovocný talíř  (a: 01a,03,07)Oběd
voda s citronem, ovocný čajNápoj
pomazánka ze žervé a sušených rajčat, šestizrnná houska, pomeranč, ovocný čaj  (a: 01a,01b,01d,07,11)Svačina

Úterý 25.11.2025

pomazánka z pečených batátů, chléb, kedluben, mléko  (a: 01a,07)Přesnídávka
cibulová se sýrem  (a: 01a,07)Polévka
hovězí nudličky s pórkem a žampiony, jasmínová rýže  (a: 01a,10)Oběd
voda s citronem, ovocný čajNápoj
pomazánka rozhuda, rohlík, mandarinka, ovocný čaj  (a: 01a,07)Svačina

Středa 26.11.2025

pažitková pomazánka, chléb, mrkev, mléko  (a: 01a,07)Přesnídávka
kuřecí s hvězdičkami  (a: 01a,09)Polévka
platýs pečený na kmíně s česnekovým máslem, bramborová kaše, krájená zelenina  (a: 04,07)Oběd
voda s citronem, ovocný čajNápoj
jahodový jogurtový koktejl, rohlík, banán, ovocný čaj  (a: 01a,07)Svačina

Čtvrtek 27.11.2025

rýžová kaše s javorovým sirupem, piškoty, jablko, mléko  (a: 01a,03,07)Přesnídávka
květáková s vejci  (a: 01a,03)Polévka
kovbojské fazole se zeleninou v rajčatové omáčce, chléb  (a: 01a)Oběd
voda s citronem, ovocný čajNápoj
sýrová pomazánka s medvědím česnekem, cereální rohlík, paprika, ovocný čaj  (a: 01a,01b,01c,01d,06,07,11)Svačina

Pátek 28.11.2025

pomazánka z makrely, chléb, hruška, mléko  (a: 01a,04,07,10)Přesnídávka
hrstková  (a: 09)Polévka
kuře na divoko, bramborový knedlík s jáhlami  (a: 01a,07,09,12)Oběd
voda s citronem, ovocný čajNápoj
toust se sýrem a ledovým salátem, ovocný čaj  (a: 01a,07)Svačina

Změna vyhrazena                                        Vedoucí stravování: Petra Pokorová
Dobrou chuť                                                 Vedoucí kuchařka: Marcela Jonášová
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Vejce                         
Ryby
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


