Jidelnicek

od 05.01.2026 do 09.01.2026

Pondéli 5.1.2026

Presnidavka krupicova kase s kakaem, piskoty, banan, miéko (a: 01a,03,07)

Polévka cizrnova krémova s krutony (a: 01a)

Obéd Spagety s rajéatovou omackou, bazalkou a parmazanem, mandarinka (a: 01a,07)
Napoj voda s citronem, ovocny ¢aj

Svacina Svédska pomazanka, chléb, okurka, ovocny €aj (a: 01a,03,07)

Utery 6.1.2026

Presnidavka vitaminova pomazanka, chléb, kedluben, mléko (a: 01a,03,07)

Polévka cuketova s bulgurem (a: 01a)

Obéd kufe pe€ené s rozmarynem, hraskova ryze (a: 01a)

Napoj voda s citronem, ovocny ¢aj

Svacina maslo, med, Sestizrnna pletenka, pomerang, ovocny ¢aj (a: 01a,01b,01¢,07,11)

Stieda 7.1.2026

Presnidavka pomazanka z pecené dyné, chléb, paprika, mléko (a: 01a,07)

Polévka z vajecné jisky (a: 01a,03,09)

Obéd rybi filé peené v trojobalu, bramborova kase, krajena zelenina (a: 01a,03,04,07)

Napoj voda s citronem, ovocny ¢aj

Svacina tvarohova s ajvarem, cerealni rohlik, hroznové vino, ovocny ¢aj (a: 01a,01b,01¢,01d,06,07,11)

Ctvrtek 8.1.2026

Presnidavka pomazanka ze Zervé a susenych rajcat, chléb, mrkev, miéko (a: 01a,07)

Polévka kvétakova se syrovymi nocky (a: 01a,03,07)

Obéd tvarohové knedliky s jahodami, miéko (a: 01a,03,07)

Napoj voda s citronem, ovocny ¢aj

Svacina pomazankové maslo, vafené vejce, rustikalni bulka, hruska, ovocny ¢aj (a: 01a,01b,01¢,03,07)

Patek 9.1.2026

Presnidavka pomazanka z makrely, chléb, jablko, mléko (a: 01a,04,07,10)

Polévka kufeci s nudlemi (a: 01a,09)

Obéd Cevabcici, vafeny brambor, bylinkovy dip ze zakysané smetany, polni¢ek (a: 01a,03,07)
Napoj voda s citronem, ovocny ¢aj

Svacina balkanska pomazanka, houska, fedkvika, ovocny ¢aj (a: 01a,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01a Obiloviny - pSenice 06 | Sdjové boby (séja)
01b  Obiloviny - zito 07 © Miéko
01c  Obiloviny - je€men 09 “.Celer

01d  Obiloviny - oves 10 [ Horcice
03 Vejce 11 \ ; ’
04 Ryby

Zména vyhrazena Vedouci stravovani: Petra Pokorova
Dobrou chut Vedouci kucharka: Marcela Jonasova 0 I




