y %
yl« ewntce

od 17.11.2025 do 21.11.2025

Pondéli 17.11.2025
Pfesnidavka statni svatek
Utery 18.11.2025

Presnidavka ovocny jogurt, rohlik, jablko, mléko (a: 01a,07)

Polévka bramborova (a: 01a,09)

Obéd zeleninoveé rizoto sypané syrem, Cervena fepa (a: 07)

Napoj voda s citronem, ovocny ¢aj

Svacina pomazankové maslo, vafené vejce, chléb, kedluben, ovocny €aj (a: 01a,03,07)

Stieda 19.11.2025

Presnidavka pomazanka z rybicek v tomaté, chléb, mrkev, miéko (a: 01a,04,07,10)

Polévka zeleninova s vejcem a polentou (a: 03,09)

Obéd veprova pecené s omackou z liSek a tymianu, Stouchany brambor s jarni cibulkou (a: 01a,07)
Napoj voda s citronem, ovocny €aj

Svacina tvarohova pomazanka s bilou fedkvi a lahlidkovym drozdim, Sestizrnna houska, hruska, ovacny

¢aj (a: 01a,01b,01d,07,11)
Ctvrtek 20.11.2025

Presnidavka domaci makovec, banan, mléko (a: 01a,03,07)

Polévka fazolova (a: 01a,07)

Obéd kuskus s pe€enou zeleninou a syrem cottage, mandarinka (a: 01a,07)
Napoj voda s citronem, ovocny €aj

Svacina Svedska pomazanka, chléb, paprika, ovocny €aj (a: 01a,03,07)

Patek 21.11.2025

Presnidavka pomazanka tzatziki, chléb, okurka, kakao (a: 01a,07)

Polévka gulasova (a: 01a)

Obéd krati sekana se $paldovymi kroupami, vafeny brambor, salat z kysaného zeli (a:
01a,01¢,03,07)

Napoj voda s citronem, ovocny €aj

Svacina drozdova pomazanka, cerealni rohlik, pomeran¢, ovocny ¢aj (a: 01a,01b,01¢,01d,03,07,11

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nadzvem jidla.

Seznam alergenli: 01a Obiloviny - pSenice 04 Ryby
01b  Obiloviny - zito 07  Miléko
01c  Obiloviny - je€men 09 Celer
01d Obiloviny - oves 10  Hoicice
01e Obiloviny - Spalda 11 Sezamova semena
03 Vejce
Zmeéna vyhrazena Vedouci stravovani: Petra Pokorova
Dobrou chut Vedouci kucharka: Marcela Jonasova

vibs —



