) v

od 15.09.2025 do 19.09.2025

Pondéli 15.9.2025

Presnidavka vanilkovy puding, piSkoty, banan, mléko (a: 01a,03,07)

Polévka krém ze zeleného hrasku s krutony (a: 01a,07)

Obéd Spagety s tunakem, bazalkou a kukufici (a: 01a,04)

Napoj voda s citronem, ovocny ¢aj

Svaéina chodska syrova pomazanka, chléb, okurka, ovocny ¢aj (a: 01a,04)

Utery 16.9.2025

Presnidavka avokadova pomazanka, chléb, mrkev, mliéko (a: 01a,07)

Polévka pérkova s ¢ervenou ¢ockou

Obéd Svestkové knedliky z tvarohového tésta, mléko (a: 01a,03,07)

Napoj voda s citronem, ovocny Caj

Svacdina pomazankové maslo, vafené vejce, Sestizrnna houska, hruska, ovocny €aj (a: 01a,01b,01d,03,07,1 1f

Stieda 17.9.2025

Presnidavka bily jogurt s musli, rohlik, jablko, mléko (a: 01a,01d,06)

Polévka zeleninova s vajec¢nou jisSkou (a: 01a,03,09)

Obéd bramborové noky s brokolici a smetanovou omackou s gorgonzolou (a: 01a,07)
Napoj voda s citronem, ovocny ¢aj

Svacina vitaminova pomazanka, chléb, kedluben, ovocny ¢aj (a: 01a,03,07)

Ctvrtek 18.9.2025

Presnidavka pomazanka z pecené dyné, chléb, paprika, mléko (a: 01a,07)

Polévka kufeci s nudlemi (a: 01a,09)

Obéd rizoto s vepfovym masem a zeleninou sypané syrem, ¢ervena fepa

Napoj voda s citronem, ovocny ¢aj

Svacina Cerstvy syr almette, ceredlini rohlik, hroznové vino, ovocny ¢aj (a: 01a,01¢,01d,07,11)
Patek 19.9.2025

Presnidavka pomazanka z peeného rybiho filé, chiéb, mrkev, miéko (a: 01a,04,07,10)
Polévka frankfurtska s uzenym tofu (a: 01a,06)

Obéd kufeci fizek, vafeny brambor, okurkovy salat (a: 01a,03,07)

Napoj voda s citronem, ovocny ¢€aj

Svacina balkanska pomazanka, houska, jablko, ovocny ¢aj (a: 01a,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01a Obiloviny - pSenice 06  Sojové boby (soja)
01b  Obiloviny - Zito 07  Miéko Y~
01c  Obiloviny - jeémen 09 Celer ' '
01d  Obiloviny - oves 10  Hofdice ’ ‘
03  Vejce 11 Sezamova semena
04 Ryby E
, W%
Zména vyhrazena Vedouci stravovani: Petra Pokorova
Dobrou chut Vedouci kucharka: Marcela Jonasova



