/J//V
jt elnice

od 05.10.2026 do 09.10.2026

Pondéli 5.10.2026

Presnidavka pomazanka z makrely, chléb, okurka, mléko (a: 01a,04,07,10)

Polévka frankfurtska s uzenym tofu (a: 01a,06)

Obéd kvétakovy nakyp s cuketou, mozzarellou a ¢ervenou €o€kou, vaieny brambor, bylinkovy dip ze
zakysané smetany (a: 03,07)

Napoj voda s citronem, ovocny Caj

Svacéina tvarohovy syr almette, Sestizrnna pletenka, hroznové vino, ovocny ¢aj (a: 01a,01b,01d,07,11)

Utery 6.10.2026
Presnidavka vanilkovy puding, piSkoty, jablko, miéko (a: 01a,03,07)

Polévka kapustova s jatrovymi knedlicky (a: 01a,03)

Obéd krdti nudlicky se zeleninou na zazvoru, jasminova ryze s bulgurem (a: 01a,03,07,09)
Napoj voda s citronem, ovocny ¢aj

Svadina pomazanka budapest, chléb, kedluben, ovocny ¢aj (a: 01a,07)

Stieda 7.10.2026

Pfesnidavka zeleninova pomazanka s kapii, chléb, mrkev, mléko (a: 01a,03,07)

Polévka masovy vyvar se Spaldovymi kroupami (a: 01e,09)

Obéd kufe na medu, bramborova kase, krajena zelenina (a: 01a,07)

Napoj voda s citronem, ovocny €aj

Svaéina pomazankové maslo, varené vejce, ceredlni rohlik, hruska, ovocny ¢aj (a:

01a,01b,01¢,01d,03,06,07,11)
Ctvrtek 8.10.2026

Presnidavka domaci makovec, banan, mléko (a: 01a,03,07)

Polévka brokolicova s krupickour(a: 01a)
Obéd cizrnové kulicky v rajcatove omacce, Spagety, bluma (a: 01a,03,07)
Napoj , ovocny Caj

mazanka s medvedim c¢esnekem, chléb, paprika, ovocny ¢aj (a: 01a,07)

P?‘esnidévka pomazanka z rybiho filé, chléb, okurka, mléko (a: 01a,04,07,10)

Polévka hrachova s krutony (a: 01a)

Obéd veprova pe€ené s omackou z liSek a tymianu, Stouchany brambor s karamelizovanou cib*lkou,
krajena zelenina (a: 01a,07)

Napoj voda s citronem, ovocny Caj

Svacina pomazanka z ¢ervené fepy, houska, jablko, ovocny €aj (a: 01a,07

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01a Obiloviny - pSenice 04 Ryby
01b  Obiloviny - Zito 06  Sojove boby (soja)

ilovinyadec 07 . Mileko

, 09 Celer

10  Hofcice
11 Sezamova semenz




