v

od 22.09.2025 do 26.09.2025

Pondéli 22.9.2025

Presnidavka ovocné pyré, piskoty, jablko, mléko (a: 01a,03,07)

Polévka zeleninova s drozdovymi knedlicky (a: 01a,03,09)

Obéd krati maso na ¢esneku, bramborovy knedlik, Spenat (a: 01a,03,12)

Napoj voda s citronem, ovocny ¢aj

Svaéina syrova pomazanka, chléb, okurka, ovocny ¢aj (a: 01a,07)

Utery 23.9.2025

Presnidavka lu¢ina s tufiakem, chléb, mrkev, miéko (a: 01a,04,07)

Polévka cuketova s jahly (a: 01a)

Obéd veprova pe€ené na zampionech, jasminova ryze, polni¢ek (a: 01a)

Napoj voda s citronem, ovocny ¢aj

Svacdina pomazanka z Cervené €ocky s vajickem, Sestizrnna houska, hruska, ovocny €aj (a: 01a,01b,01d,03,07,11)
Stieda 24.9.2025

Presnidavka domaci kefirova buchta, banan, mléko (a: 01a,03,07)

Polévka cibulova se syrem (a: 01a,07)

Obéd farfalle se suSenymi raj¢aty, zelenym hraskem, bazalkou a parmazanem (a: 01a,07)
Napoj voda s citronem, ovocny ¢aj

Svacina pomazanka ze syra cottage s jarni cibulkou, chléb, kedluben, ovocny ¢aj (a: 01a,07)
Ctvrtek 25.9.2025

Presnidavka pazitkova pomazanka, cerealni rohlik, banan, kakao (a: 01a,01b,01¢,01d,06,07,11)

Polévka masovy vyvar se zeleninou a Spaldovymi kroupami (a: 01a,01e,09)

Obéd kufe pe€ené s rozmarynem, vafeny brambor, krajena zelenina (a: 01a,07)
Napoj voda s citronem, ovocny ¢aj

Svacina pérkova pomazanka, chléb, fedkvi¢ka, ovocny ¢aj (a: 01a,07)

Patek 26.9.2025

Presnidavka pomazanka z peeného rybiho filé, chléb, okurka, mléko (a: 01a,04,07,10)
Polévka cizrnova krémova s ¢esnekem a krutony (a: 01a,07)

Obéd kuskus s pe€enou zeleninou, lahGdkovym drozdim a vajickem (a: 01a,03)
Napoj voda s citronem, ovocny ¢aj

Svacina pomazanka z Cervené fepy, houska, jablko, ovocny €aj (a: 01a,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: O1a
01b
01c
01d
O1e
03
04

Zména vyhrazena
Dobrou chut

Obiloviny - pSenice 06  Sdjové boby
Obiloviny - Zito 07  Miéko

Obiloviny - jeémen 09 Celer
Obiloviny - oves 10
Obiloviny - Spalda 11

Vejce 12

Ryby

Vedouci stravovani: Petra Pokorova
Vedouci kucharka: Marcela Jonasova



